MYJA AURA ACADEMY

E-LEARNING - QUALIOPI

FORMER : INSPIRER - TRANSFORMER - ACCES A VIE

Kobido

Lifting manuel japonais du visage : gestuelle précise, protocole premium et éclat du
regard.

100 % EN LIGNE 10-12 H - A VOTRE RYTHME AUCUN PREREQUIS ATTESTATION

PROGRAMME DE FORMATION 01/02

Une formation dédiée au Kobido

Vous maitrisez les gestes essentiels du lifting manuel japonais pour raffermir,
lisser et illuminer le visage — un protocole professionnel, complet et premium.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

01 Améliorer fermeté, éclat et circulation du visage

02 Travailler tensions, ridules et relachement

03 Mattriser lift, lissage, stimulation et percussions douces
04 Construire un protocole complet et professionnel

05 Adapter le soin selon le type de peau

06 Accompagner la cliente avec un plan de soins
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MYJA AURA ACADEMY KOBIDO

Parcours pédagogique - 6 modules

01 Fondamentaux des techniques visage
Bienfaits, indications et types de peaux.

02 Anatomie & zones clés
Muscles, points de tension et lecture du visage.

03 Gestes essentiels du Kobido
Lift, lissage, stimulation, percussions douces.

04 Protocole & enchainements
Construction d’une séance visage fluide et précise.

05 Protocole complet
Séance professionnelle pas a pas.

06 Prise en charge cliente
Conseils, fréquence et mise en place d’une cure.

Public & modalités

Public Débutantes, reconversion, esthéticiennes et praticiennes visage.
Prérequis Aucun. Motivation et acces ordinateur, tablette ou smartphone.
Modalités 100 % e-learning - 10-12 h - a votre rythme - acces a vie.
Evaluation Suivi pédagogique, validation des acquis, attestation de formation.

Les + MyJja Aura
* Accompagnement WhatsApp avec la formatrice
e Accés illimité aux modules (a vie)
* Mise en pratique simple et progressive
¢ Formation financable selon dossiers

Programme Kobido — MyJa Aura Academy



